
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unseren  Mittagstisch  gibt  es immer  zwischen  11:30-14:30 Uhr  für  10,40�¼ 
 
 

 
Montag,  04.11.2024 
Rindfleischburger mit Schmorzwiebeln, Spiegelei,  
Pommes frites mit Sour Cream a,c,g,i,j  

 
Dienstag,  05.11.2024 

   Backhändle  mit buntem Kartoffelsalat und Kräuterdip a,c,g 

 
Mittwoch,  06.11.2024 

   Penne mit Tomatenrahmsauce, Hackfleischbällchen, Rucola und Parmesan a,c,g 

 
Donnerstag,  07.11.2024 

  Geschmorte Kohlrouladen mit Zwiebelsauce und Salzkartoffeln a,c,g,14 

 
Freitag,  08.11.2024 
Gebratenes Steinbeißer filet mit Kräuterrahmsauce, Brokkoli und Reis d,g 
 
 
 
Unser  Wochenangebot   

 
  

- Gemüsecurry mit Kichererbsen und Basmatireis f,g, 

- Gemischter Salat mit Blumenkohlfalaffel, Humus und B aguette a,i,j 
 

 
 

 
Ein Inklusionsunternehmen der Lebenshilfe der Region Baden-Baden �± Bühl �± Achern e. V. 

 
Illenau  Arkaden  Bistro  
Illenauer Allee | 77855 Achern 
Tel.: 07841 68124-45 | illenau-bistro.de 


